
Stages 
 
n 20 semaines réparties sur les 3 ans 

n Pour :  
    n Accompagner et apporter une aide individualisée  

n Effectuer des soins d’hygiène et de confort  
    de qualité  
n Réaliser des activités de promotion de la santé  
    et de maintien de la vie sociale. 

     

 
Exemples de poursuite  
d’études possibles 

Vers des diplômes d’Etat :  
n Auxiliaire de Puériculture, Aide-Soignant… 
n Moniteur-Éducateur…  
n Auxiliaire de Vie Sociale 

Accompagnant Educatif et Social 
n Infirmier 
n Assistant de Service Social 

Vers des BTS :  
n BTS Economie Sociale et Familiale (ESF) 
n BTS Services et Prestations des Secteurs Sanitaire  

et Social (SP3S) 
n BTS Analyses de biologie médicale 
n BTS Diététique 

Autres :  
n Certificat de Spécialisation  

Aide à Domicile

2026 I Lycée Louis Querbes - Saint Joseph

Pourquoi choisir un 

Bac Pro ASSP  ? 

ACCOMPAGNEMENT, SOINS ET SERVICES  

À LA PERSONNE 

 
n POUR TRAVAILLER AVEC TROIS TYPES DE PUBLICS :  

LA PETITE ENFANCE, LA PERSONNE EN SITUATION  

DE HANDICAP ET LA PERSONNE ÂGÉE, 

n Pour acquérir des compétences professionnelles  

spécifiques au secteur médico-social et se former 

au travail en équipe pluri-professionnelle, 

n Pour intégrer un secteur d’activité porteur  

en termes d’emplois. 
 

      Discipline et activités                                                Nombre 
                                                                                 d’heures/semaine  
     I – Enseignements professionnels 

     Pôle 1 - Accompagnement de la personne  
     dans une approche globale et individualisée 

     Pôle 2 - Intervention auprès de la personne 
     lors des soins d’hygiène, de confort et de  
     sécurité, dans les activités de la vie quotidienne 

     Pôle 3 - Travail et communication en équipe                   15 
     pluri professionnelle 

     Pôle 4 - Réalisation d’actions d’éducation à  
     la santé pour un public ciblé dans un 
     contexte donné 

     Economie - Gestion                                                      

     Prévention - Santé - Environnement                            

     II – Enseignements généraux 

     Français                                                                      
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     Histoire-Géographie, Enseignement  
     Moral et Civique                                                           

     Mathématiques                                                             

     Sciences physiques et chimiques                                

     Langue vivante (Anglais ou Espagnol)                        

     Arts appliqués-culture artistique                                  

     Education Physique et Sportive                                   

     III – Accompagnement personnalisé  
           et orientation                                                  3 

 

Métiers possibles 
 
n Assistant en soins et en santé 

n Assistant de responsable de secteur 

n Responsable d’hébergement 

n Responsable de petites unités  

en domicile collectif 

n Accompagnant de personnes  

non autonomes, de personnes  

en situation de handicap 

n Intervenant en structure d’accueil 

petite enfance 

n Accueillant familial… 

vers des 
diplômes d’état

Résultats  
aux examens  

96,67% 
Session 2025


