
Pour être capable de  
 

n Faire preuve d’organisation, d’adaptation,  
de disponibilité 

n Communiquer avec les usagers, les professionnels, 
son employeur 

n Respecter les règles d’hygiène et de sécurité, 
n Respecter les règles de vie des usagers et  

les règles de savoir–vivre (discrétion et courtoisie) 
n Être capable d’initiatives dans les activités  

professionnelles 
 
 

Exemples de poursuite  
d’études possibles 

vers des diplômes d’état 
n Auxiliaire de Vie Sociale 
n Accompagnant Educatif et Social 

vers des baccahauréats 
n Accompagnement, Soins et Services à la Personne 
n Animation, Enfance et Personnes Âgées 

AUTRES 
n Certificat de Spécialisation Aide à Domicile (CSAD) 
n CAP Accompagnement Éducatif Petite Enfance 
 
 

Stages 
 
n 14 semaines réparties sur 2 années. 
n Pour : 
    n Découvrir le travail d’équipe en structure sociale  

ou médico-sociale 
    n Développer des compétences en communication 
    n Favoriser la participation des personnes âgées  

dans les actes de la vie quotidienne 
    n Acquérir des gestes techniques d’hygiène et  

de sécurité et une attitude professionnelle  
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Pourquoi choisir un 

CAP 2AGA ? 
AGENT ACCOMPAGNANT  

AU GRAND AGE 

 
n POUR CONTRIBUER AU BIEN-ÊTRE  

DES PERSONNES ÂGÉES À DOMICILE  

ET EN STRUCTURE 

n Pour mettre en place et servir des repas  

n Pour assurer l’entretien du linge,  

des vêtements et du logement  

n Pour favoriser le maintien à domicile  

de nos aînés 

Métiers possibles 
 
n Employé de ménage à domicile  

n Aide à domicile  

n Accompagnant de personnes âgées  

n Agent d’entretien en collectivités ou à domicile

 

      Discipline et activités                                                Nombre 
                                                                                 d’heures/semaine  
     I – Enseignements professionnels 

     Pôle 1 - Service et entretien dans  
     l’environnement collectif de la personne 

     Pôle 2 - Promotion de l’autonomie de                     19 
     la personne dans son espace privé 

     Co-intervention 

     Prévention - Santé - Environnement                            

     II – Enseignements généraux 

     Français 

     Histoire-Géographie, Enseignement  
     Moral et Civique 

     Mathématiques                                                         8,5 

     Sciences physiques et chimiques 

     Langue vivante Anglais 

     Arts appliqués-culture artistique 

     Education Physique et Sportive                                   

     III – Accompagnement personnalisé  
           et orientation                                                 3,5 

 Résultats  
aux examens  

100% 
Session 2025


